
          Приложение к приказу № 85-П от 31.08.2026г. 

МКОУ СОШ №3 им. Т.К. Мальбахова г.п. Терек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (до 1 сентября) 

6-9 классы 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Терек, 2026 г. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения  "Средняя общеобразовательная школа №3 имени Т.К. 

Мальбахова городского поселения Терек " Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республики (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план составлен в соответствии с приказами Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 июня 2025г. № 467, от 8 октября 2025 г. № 729, от 10 ноября 2025 

г. № 808, с учетом информации об изменениях, направленных письмом Министерством 

просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-320, в соответствии со статьей 28 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в 

целях эффективной реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения  "Средняя общеобразовательная школа №3 имени Т.К. 

Мальбахова городского поселения Терек " Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном казённом общеобразовательном учреждении  "Средняя 

общеобразовательная школа №3 имени Т.К. Мальбахова городского поселения Терек " 

Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики начинается 01.09.2026 г. 

и заканчивается 26.05.2027 г.  

Продолжительность учебного года в 6-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 6-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  6 классе 

– 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах- 36 часов. Учебный план состоит из двух частей 

— обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

На изучение учебных  предметов «Русский язык» и «Литература   отводится в  6 классе – 

9 ч, 7 классе- 6 ч, 8 классе-5 ч, 9 классе -6 ч в неделю.  
          На изучение обязательных учебных предметов: родной (кабардино-черкесский) язык, 

родная (кабардино-черкесском) литература отводится по 3 часа в неделю. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации следует 

организовать на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе, включенных в федеральный реестр образовательных программ . 

        Иностранный язык является обязательным учебным предметом. На этапе основного 

общего образования «общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного языка 

– 408 часов: в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 6-7 классе 3 часа в неделю на 2026-2027 

учебный год, с 2027-2028 года – 68 часов (2 часа в неделю), в 8-9 классах – 102 часа (3 часа в 

неделю) (Приказ №808). 

      Общее число часов, рекомендованных для изучения истории, - 476, в 6- 9 классах по 2 часа 



в неделю при 34 учебных неделях, в 6 - 7 классах по 1 часу в неделю при 34 учебных неделях 

на изучение курса «История нашего края». 

В 6-7 классах число часов, рекомендованных для изучения истории, составляет 3 часа в 

неделю: 

 6 класс - 28 часов (Всеобщая история), 57 часов (История России), 17 часов 

(История нашего края); 

 7 класс - 28 часов (Всеобщая история), 57 часов (История России), 17 часов 

(История нашего края); 

 В 8-9 классах без изменений. 

РП по учебному предмету «Обществознание» на уровне ООО реализуется только в 9 

классе – 1 час в неделю.  

На изучение учебного предмета «География» в 5-6 классах отводится по 1 часу в неделю, 

7-9 классах – по 2 часа в неделю. 

На изучение обязательных учебных предметов отводятся: «Математика» (6 классы- 5 

часов в неделю), «Алгебра» (7- 9 классы- 3 часа в неделю), «Геометрия» (7-9 классы- 2 часа в 

неделю), «Вероятность и статистика» (7-9 классы- 1 час в неделю), «Информатика» (7-9 классы- 

1 час в неделю).  

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная  

с 7 класса. 

На изучение  обязательных учебных предметов «Физика» отводятся: 7-8 классы- по   2 

часа,  9 классы – по  3 часа в неделю;  «Химия»- 8-9 классы- по 2 часа в неделю;  «Биология»- 6-

7 классы- по 1 часу в неделю, 9 классы- по 2 часа в неделю.  

Обязательные учебные предметы «Музыка» изучается в 6-8 класах (по 1 часу  в неделю),  

«Изобразительное искусство» - в  6-7 классах ( по 1 часу  в неделю).  
Учебный предмет «Труд (технология)» в 6-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 

классах -  по 1 часу в неделю. 

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в  

8-9 классах (по 1 часу в неделю). В новом учебном году предмет делится на два обязательных 

курса: «Безопасность жизнедеятельности» (17 часов) и «Начальная военная подготовка» (17 

часов).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 6-9 классах изучается по 2 

часа в неделю, третий час в 6-7 классах  реализовывается  за счет учебного курса «Футбол».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. В 6-8 классах увеличено количество часов на учебный 

предмет «Биология» (1 час в неделю) за счет введения учебного курса экологической 

направленности. В 8-х классах дается 1 час на учебный курс по географии КБР, в 9-х классах 

дается 0,5 часа по русскому языку на подготовку к ОГЭ.  Также в 6-7 х классах увеличено 

количество часов (1 час в неделю) на предмет «Физическая культура» в виде учебного курса 

«Футбол».  

  В муниципальном казённом общеобразовательном учреждении  "Средняя 

общеобразовательная школа №3 имени Т.К. Мальбахова городского поселения Терек " 

Терского муниципального района Кабардино-Балкарской Республики языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Учебные 

предметы «Музыка» и «ИЗО» оцениваются «зачет» или «незачет». Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

казённого общеобразовательного учреждения  "Средняя общеобразовательная школа №3 имени 

Т.К. Мальбахова городского поселения Терек " Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республики.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметн
ая 
область 

Учебный 
предмет/ку
рс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д 

Обязательная часть 

Русский 
язык и 
литератур
а 

Русский 
язык 

5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Родной 
язык и 
родная 
литератур
а 

Родной язык  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 
литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностран
ные языки 

Иностранны
й язык 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математи
ка и 
информат
ика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 
и статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатик
а 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществе
нно-
научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

ДНК России 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Обществозн
ание 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естествен
но-
научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразител
ьное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 



Технологи
я 

Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическ
ая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасно
сти и 
защиты 
Родины 

Основы 
безопасност
и и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 29,
5 

29,
5 

29,
5 

29,
5 

31 31 31 31 33 33 33 33 34 34 34 34 34 35 35 35 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного 
курса 

                      

Модуль по биологии 
"Юный натуралист" 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Предметный курс по 
биологии "Экологическая 
культура" 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Предметный курс по 
географии 

0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Модуль по географии 
КБР 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Предметный курс по 
русскому языку 
«Готовимся к ОГЭ» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Предметный курс 
«Футбол в школе» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Предметный курс по 
биологии «Биология в 
вопросах и ответах» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Модуль «Новейшая 
история» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 2  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

32 32 32 32 33 33 33 33 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 



Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 10
88 

10
88 

10
88 

10
88 

11
22 

11
22 

11
22 

11
22 

11
90 

11
90 

11
90 

119
0 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 

12
24 
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