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Пояснительная записка 

 Среднее  общее образование – завершающий уровень  общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции пре-

допределяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  

Базовые общеобразовательные  учебные предметы – учебные предметы  федерального  

компонента направлены на  завершение общеобразовательной подготовки обучающихся и 

являются обязательными для всех учащихся во всех профилях обучения. 

Все   классы занимаются по учебному плану в соответствии с ФГОС СОО. Обязательная 

часть учебного плана представлена следующими предметными областями: русский язык и 

литература, иностранные языки, математика и информатика, общественные науки, естественные 

науки, физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена  предметами «Русский 

язык» (2 часа),  « Литература» (3 часа). 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена предметом «Английский язык» 

(3 часа). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика» (5 часов). 

Предметная область «Общественные науки»  представлена предметом «История» (2 часа). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлены предметами «Физическая культура», (3ч),  «ОБЖ» (1 час) и 

«Индивидуальный  проект» ( 1 час).  

«Индивидуальный  проект»является метапредметным курсом, помогающим развивать у 

обучающихся опыт самостоятельной проектной и исследовательской деятельности. 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений, представлена 

следующими предметными областями:  родной язык и родная  литература, общественные науки, 

математика и информатика, естественные науки. 

Предметная область «Родной язык  и родная литература» представлена предметами  

«Родной (кабардино-черкесский язык) (1 час)  и «Родная  « кабардино- черкесская литература)» 

(1 час). 

Предметная область «Общественные науки»  представлена предметами 

«Обществознание» (2 часа), «География» (1 час), «Культура народов КБР» (1 час). 



Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Информатика» (1 час). 

Предметная область «Естественные науки» представлены предметами  «Физика»                    

(2 часа),  «Химия» (3 часа),  «Биология» (2 часа). 

В учебном плане 11 «А»  класса следующие курсы по выбору: «Математический 

практикум»  (1 час), «Учимся писать сочинение» (1 час), «Практическая грамотность» (1 час). 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, 

которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного 

процесса  учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для 

образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории. 

Переход к профильному обучению позволит: 

 создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

 обеспечить углубленное изучение  отдельных учебных предметов;  

 установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся, расширить возможности их социализации; 

 обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием. 

С целью решения этих задач за счет вариативной части  в школе вводится профильное 

обучение.  

В 11 «Б» классе реализуется универсальный учебный профиль психолого- педагогической 

направленности. На профильном уровне изучаются  предметы: русский язык, математика. На 

изучение учебных курсов «Основы педагогики» и «Основы психологии» отводится по 1ч в 

неделю из компонента ОУ. Эти дисциплины необходимы для более успешной подготовки 

педагогических кадров и позволяют наиболее полно реализовать программу психолого- 

педагогического класса. 

Учащиеся 11 «А» класса занимаются  по учебному плану  универсального профиля. 

С целью создания условий для существенной дифференциации и индивидуализации 

содержания образования старшеклассников  вводятся курсы по выбору. 

Курсы по выбору  - это обязательные учебные предметы по выбору обучающихся ( 

компонент образовательного учреждения). 

Освоение образовательной программы  среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией. 

 



 

                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

 

       *В учебном плане в учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика»)  входят два модуля «Алгебра» и «Геометрия» 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

11а 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 3 

Литература  3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 6 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 3 3 

Биология 2 2 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура           3 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект по 
биологии 

1 2 

Итого 33 35 

  

Наименование учебного курса   

Учебный курс «  Учимся  писать сочинение»           1           1 

Учебный курс «Практическая грамотность»           1  

Учебный курс «Математическая грамотность»           1  

Учебный курс «Культура народов КБР»           1  

Учебный курс «Основы педагогики»  1 

Учебный курс «Основы психологии»  1 

Итого 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



  

 

          Основными задачами организации внеурочной деятельности   в МКОУ СОШ №3 им. Т.К. 

Мальбахова г.п. Терек   являются:  

-поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 -совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

-формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

-повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

-развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

-поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

-формирование культуры поведения в информационной среде. 

 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

 Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

обучающегося, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

 Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов. 

 Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

 Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 



 Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере. 

 Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 

 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

  

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение  "Средняя общеобразовательная школа 

№3 имени Т.К. Мальбахова городского поселения Терек " Терского муниципального района Кабардино-

Балкарской Республик 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11а 11б 

Разговоры о важном 1 1 

"Россия- мои горизонты" 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

""ЕГЭ про СТО-химия" 1 1 

Волейбол 0.5 0.5 

Баскетбол 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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